
MIT LICHT UND FARBE 
FREUDE SCHENKEN   
Einsatzmöglichkeiten in der Hospizarbeit
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Mittwoch . 19. März 2025 . 19.30 bis 21.00 Uhr 
Antoniushaus   
Marienplatz 1 . 40489 Düsseldorf-Kaiserswerth 

Referentin: Diplompflegepädagogin Susanne Wied
Gesundheits- und Farbexpertin (Deutsches Farbenzentrum),  
Fachbuchautorin, Ehrenamtliche Mitarbeiterin der Ökumenischen  
Hospizgruppe Kaiserswerth e.V. und Kaiserswerther Schwester
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Menschen leben im Licht und empfinden das 
Spektrum in Farben. Zu sterben heißt auch 
landläufig, dass das Lebenslicht erlischt.

Solange man sehen kann, erfreut man sich an 
farbigen Anregungen. Menschen reagieren sehr 
individuell auf Farben.

Susanne Wied vermittelt 
an diesem Abend Grund-
lagen und Möglichkeiten, 
wie vielfältig Begleiter 
mit Farben und Licht 
wohltuend für Menschen 
am Lebensende wirken 
können. Sie demons-

triert anschaulich die Grundlagen des Sehens 
und der physiologischen und emotionalen Ver-
arbeitung von visuellen Sinneseindrücken. 
Sie zeigt und erörtert mit den Teilnehmenden 
konkrete Einsatzmöglichkeiten mit unterschied-
lichen Materialien. Auch die Helfenden selbst 
können ihr seelisches Gleichgewicht mit Farben 
erhalten. 
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